
 

 

        ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

 

Κοτρίδης Νικηφόρος 
 

Ετών 52 
 

Έγγαμος πατέρας τριών τέκνων 
 

Αξιωματικός ΠΑ ε.α  

Κάτοικος Φυτειάς Ημαθίας. 

Τηλ.6943874989 

Email:president@sntihellas.com 
 
 

 

Αντιπρόεδρος της Διεθνούς Συμπεριληπτικής Ομοσπονδίας 

Τάεκβοντο (Θεραπευτικό Τάεκβοντο για Άτομα με Αναπηρίες). 
 

Υπεύθυνος Ανάπτυξης Θεραπευτικού Τάεκβοντο για την Μέση 

Ανατολή  και την Νότια Ευρώπη. 
 

Εκπρόσωπος της Ελλάδας στην Διεθνή Συμπεριληπτική 

Ομοσπονδία Τάεκβοντο. 
 

Πρόεδρος του Διεθνούς Ταεκβοντο για ΑμεΑ Ελλάς 
 

Πρόεδρος της Επιτροπής Θέσπισης και Ελέγχου Κριτηρίων 

Αθλητών ΑμεΑ της Διεθνούς Ομοσπονδίας. 
 

Διεθνής Εκπαιδευτής Επιπέδου 8 (Μάστερ) στο Θεραπευτικό 

Τάεκβοντο αναγνωρισμένος από την Ευρωπαική Ακαδημία για 

τον Αθλητισμό και τον Πολιτισμό European Union/Eurethics ETSIA  

Reg No GBS0411/2023. 

 

Εκπρόσωπος του Sogo Ryu Ju Jitsu στην Βόρεια Ελλάδα. 

 

Διεθνής Εκπαιδευτής Sogo Ryu Ju Jitsu 
 

Διεθνής Εκπαιδευτής ITF Taekwondo Reg No.IIC 11185 
 

Διεθνής Διαιτητής ITF Taekwondo  Reg No. 66-2538 
 

Αναγνωρισμένος Διεθνής Προπονητής από την Αμερικανική 

Ένωση Ταεκβοντο USAT Reg No.  999768836. 
 

Διαιτητής ΓΓΑ στο άθλημα της Διελκυνστίδας. 
 

Τομεάρχης Δικτύου Εθελοντών Δράσεων ΑμεΑ για το Youth Council 

Alliances. 

 

Αθλητής Τοξοβολίας Πεδίου (ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ ΑΘΗΝΩΝ).

Εκπρόσωπος του Archery for Autism στην Ελλάδα 
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Αναγνωρισμένος εκπαιδευτής προγραμμάτων ΟΑΕΔ/ΛΑΕΚ στα τμήματα 

Επαγγελματιών Αθλητών και Προπονητών και στο τμήμα Συστημάτων 

Ασφαλείας με ΑΜ 48839. 
 

Πιστοποιημένος Διεθνής Εκπαιδευτής Special Needs Taekwondo 

επιπέδου 5 με Reg.No G-02-001. 

 

Πιστοποιημένος Προπονητής WTF Ταεκβοντο από την ΓΓΑ με αριθμό 

άδειας ασκήσεως επαγγέλματος Ι 832. 

 

Μέλος της World Trainers Association 
 

Εξωτερικός Συνεργάτης του Κέντρου Θεραπειών ΑΣΤΕΡΙΩΝ ΔΡΑΣΕΙΣ 

και των ΚΔΑΠμεΑ ΠΡΟΣΒΑΣΗ και ΜΑμΑ. 
 

Μέλος της Εταιρείας Προστασίας Αυτιστικών Ατόμων 
 

Συνεργάτης με ιδρύματα για ΑμεΑ με χώρες της Μέσης Ανατολής σε 

θέματα αθλητισμού ΑμεΑ.  
 

Πιστοποιημένος εκπαιδευτής στην Μεθοδολογία ISD (Instructional 

System Design) 
 

Αξιωματικός ΠΑ ε.α με εξειδίκευση στην Προστασία Προσωπικού, 

Υποδομών και Μέσων και Θεμάτων Πολιτικής Προστασίας και Παλλαϊκής 

Άμυνας. 
 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΕΙΣ 
 

 

Εισαγωγή στη μεθοδολογία TEACCH από το Πανεπιστήμιο της Βόρειας 

Καρολίνας (ΗΠΑ) (4/5/19) (μέσω του ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΠΕΙΡΟΥ) 
 

Πρόγραμμα Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής «Ειδική Αγωγή και 

Προαγωγή της Ψυχικής Υγείας στο Σχολικό Περιβάλλον». (2658/5 Μαρτίου 2022) 
 

Σεμινάριο γνωριμίας με την μέθοδο Doman-Delacato. (14/1/2020) 
 
«Πρώτες Βοήθειες σε επείγουσες καταστάσεις στο σχολείο» Γ.Ν.Ε Θριάσιο (25/2/19) 
 
«Βασική Επιμόρφωση για Ανάπτυξη Δεξιοτήτων Κοινοτικής Ενδυνάμωσης» 
 Εσαεί Εν Ροή  (30/10/18) 
 
«Παιδί και Παιχνίδι για όλους» Εργαστήριο Ειδικής Επαγγελματικής Εκπαίδευσης Πειραιά 
(Πρόγραμμα Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού-18/4/2019) 
 
Σεμινάριο του Ανοικτού Ιδρύματος Εκπαίδευσης  «Εκπαίδευση Επαγγελματιών 
Παράλληλης Στήριξης και Συνοδών-Φροντιστών ΑμεΑ»  
 

Επιμορφώσεις στον Αυτισμό και την Εγκεφαλική Παράλυση. 

 Βοηθός Εργοθεραπείας   



 

 

“16th FOREIGN INSTRUCTORS COURSE” by KUKKIWON-SOUTH KOREA (No 6061748/25/7/09) 
 
Savate Seminaire pour Soigneur  (Federation Internationale Savate 11-13/7/2014) 
 
Σχολή Διαιτητών Διελκυνστίδας ΓΓΑ (7/4/2023) 
 
Σχολείο Προπονητών Α’ Κατηγορίας Boxe Savate (No 112/13 Ιουλίου 2014) 
 

Virtual SNTI-International Instructors Course Conference 2020 (4/2020) 

 

Virtual SNTI-International Instructors Course Conference 2020 (28/6/2020) 

 

Technical Seminar  ITF Taekwon-do  (GR 149/5 January 2019) 

 

Σεμινάριο χρήσης POCKET STICK (ΠΟΕΤΑ 18/3/2017)  

 

Σεμινάριο SELF DEFENSE PRINCIPLES Advanced Kajukenbo (ΠΟΕΤΑ 21/11/2014) 

 

Πανελλήνιο Σεμινάριο Αγωνιστικού Τάεκβοντο   (Νο 112/ 18 Οκτωβρίου 2015) 

 

2η Σχολή Εκπαιδευτών Filippino Combat System (ATH.M10-14/ 23 Απριλίου 2016) 

 

97th International Instructors Training Course ITF Taekwon-Do (No 97-9868/17 March 2017) 
 

Πρόγραμμα Πιστοποίησης στην  μέθοδο Special Needs Taekwondo Coaching.  
 

2nd International Martial Arts Cross Training Seminar (Athens 14-15/5/21) 

 

International Filippino Martial Arts Cross Training Seminar (Athens 23-24/5/15) 

 

Master Class Seminar ITF Taekwon-do (Preveza 11/4/21  No MC-955592) 

 

Τεχνικό Σεμινάριο Tul  ITF TKD ( Αθήνα 11/2/23) 

 

 International ITF Taekwon-Do Summer Camp (28-29/8/21) 
 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ-ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ 

 

ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 5ου ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΦΕΣΤΙΒΑΛ «ΚΩΦΟΙ ΚΑΙ ΑΚΟΥΟΝΤΕΣ 
ΕΝ ΔΡΑΣΕΙ» (ΝΑΥΠΛΙΟ 1/10/17) 

 

Συντονιστης Εργαστηρίου με Θέμα «Η Επίδραση του Special Needs Taekwondo  στην 
εκπαίδευση των Αυτιστικών Ατόμων» στο 5ο Πανελλήνιο Φεστιβάλ «Κωφοί και Ακούοντες 
Εν Δράσει». (ΝΑΥΠΛΙΟ 1/10/17) 

 

ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 6ου ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΦΕΣΤΙΒΑΛ «ΚΩΦΟΙ ΚΑΙ ΑΚΟΥΟΝΤΕΣ 
ΕΝ ΔΡΑΣΕΙ» (ΧΑΝΙΑ 30/9/18) 

 



 

 

ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΤΟΥ 2ND  SCIENTIFIC WORLD CONFERENCE OF SPORTS 
AND    MARTIAL ARTS (WTA 6/10/18) 

 

ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΤΟΥ 3RD SCIENTIFIC WORLD CONFERENCE OF SPORTS 
AND    MARTIAL ARTS (WTA 23/9/19) 

 

ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ 4Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΥΤΟΑΜΥΝΑΣ ΠΟΕΤΑ (10-11/11/18)  

 

ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ 5Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΥΤΟΑΜΥΝΑΣ ΠΟΕΤΑ (17/11/19) 

 

ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ 7Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΥΤΟΑΜΥΝΑΣ ΠΟΕΤΑ (13/11/22) 

 

ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ 1ST ACROPOLIS WKF INTERNATIONAL GATHERING (PERISTERI 16-17/2/19) 

 

ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

 

1Η ΘΕΣΗ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ SHITO RYU KARATE ΟΠΕΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ (18/7/1999) 

 

2Η ΘΕΣΗ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ WTF TAEKWONDO (27/10/2002) 

 

1H ΘΕΣΗ OVERALL ΣΤΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΟΠΕΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ (ΩΣ COACH) LECCE ITALY 
2019. 

 

1H ΘΕΣΗ OVERALL ΣΤΟ 1Ο  ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ ΓΙΑ ΑΜΕΑ (ΩΣ COACH) 
NEW ZEALAND 2018. 

 

1H ΘΕΣΗ OVERALL ΣΤΟ 2Ο  ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ ΓΙΑ ΑΜΕΑ (ΩΣ COACH) 
RUSSIA 2019. 

 

2H ΘΕΣΗ OVERALL ΣΤΟ 3Ο  ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ ΓΙΑ ΑΜΕΑ (ΩΣ COACH) 
2021. VIRTUAL NEW ZEALAND 2020. 

  

ΣΥΝΔΕΣΜΟΙ 
 

www.inclusivetaekwondo.org/iita-leadership/ 
 

www.inclusivetaekwondo.org/national-governing- 

organisations/greece 
 

www.sntihellas.com 
 

https://nevronas.gr/diethnes-taekvonto-gia-amea-ellas/ 
 

https://nevronas.gr/therapeutes/nikiforos-kotridis-tae-kwon-do- amea-

peiraias/ 
 

https://www.eurethicsport.eu 

 

3H ΘΕΣΗ OVERALL ΣΤΟ 4Ο  ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΤΑΕΚΒΟΝΤΟ ΓΙΑ ΑΜΕΑ (ΩΣ COACH) 

NEW ZEALAND 2023. 
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